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Haùn dòch: Ñôøi Haäu Taàn, Tam taïng Cöu-ma-la-thaäp.

Nöõ saéc laø goâng cuøm cuûa theá gian, phaøm phu tham ñaém thì khoâng theå töï thoaùt.
Nöõ saéc laø hoïa lôùn cuûa theá gian, phaøm phu khoán khoå ñeán cheát maø khoâng traùnh khoûi.
Nöõ saéc laø hoïa hoaïn cuûa theá gian, phaøm phu gaëp phaûi thì khoâng tai aùch naøo maø  khoâng gaëp.
Haønh giaû ñaõ boû ñöôïc roài, neáu coøn nghó laïi thì ñoù laø ñöôïc ra khoûi ñòa nguïc maø laïi muoán trôû vaøo; töø cuoàng loaïn ñöôïc tænh maø muoán cuoàng loaïn trôû laïi; töø beänh ñöôïc laønh    laïi nghó muoán beänh. Ngöôøi trí thöông xoùt bieát hoï cuoàng loaïn maø ñieân ñaûo, ngaøy cheát khoâng xa...
Phaøm phu troïng saéc maø cam chòu laøm noâ leä suoát ñôøi boân ba, vì theá maø khoå ñau.    Tuy bò dao buùa cheùm, muõi ñoàng nhoïn ñaâm nhöng hoï cam taâm chòu ñöïng maø khoâng cho   ñoù laø tai hoïa. Nhö ngöôøi ñieân vui chôi caùi ñieân, khoâng cho ñoù laø sai.
Haønh giaû neáu coù theå boû thì khoâng neân quay laïi, töùc laø phaù goâng, thoaùt khoûi cuøm  keïp, gheùt cuoàng, chaùn beänh, lìa choã tai hoïa, ñaõ an oån theâm toát laønh, ñöôïc ra khoûi nguïc    tuø, vónh vieãn khoâng coøn hoaïn naïn.
Töôùng vaø lôøi noùi cuûa ngöôøi nöõ nhö maät ngoït maø taâm cuûa hoï nhö thuoác ñoäc. Ví nhö ñöùng soi mình beân vöïc nöôùc thaúm, nôi ôû cuûa loaøi giao long, trong hang nuùi vaøng maø coù    sö töû, neân bieát, choã tai aùc naøy khoâng theå ñeán gaàn.
Trong nhaø khoâng hoøa laø do ngöôøi vôï. Huûy toâng baïi toäc laø loãi do nôi ñaøn baø. Ñuùng    laø aâm taëc dieät maát trí tueä cuûa ngöôøi. Cuõng laø ngöôøi thôï saên vaây buûa khoù thoaùt ñöôïc. Ví  nhö löôùi cao, baày chim sa vaøo khoâng theå tung caùnh bay. Laïi nhö löôùi daøy,  ñaøn caù  maéc vaøo thì traày vi troùc vaûy; cuõng nhö haàm toái, muø loøa rôi vaøo; nhö ngoïn löûa, thieâu thaân gieo vaøo. Vì theá ngöôøi trí bieát maø laùnh xa, ñöøng ñeå noù haïi; gheùt maø nhôøm tôûm noù, ñöøng ñeå     noù laøm meâ hoaëc.
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